
 

Voyage découverte 
Cambodge… Le pays du sourire 

 
 

du 31 janvier au 15 février 2024 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Madame, Monsieur, Chers Amis,  
 
 

ATC culture club vous propose de participer à son troisième voyage au 
Cambodge, un pays magnifique qui vous surprendra par ses beautés en tout 
genre.  
 

Le paradoxe du Cambodge, c’est d’être médiatisé au travers de ce qu’il a donné de plus 
grandiose, Angkor, et de pire, les Khmers rouges. Désormais, le calme règne sur tout le 
territoire du Cambodge et l’amélioration des infrastructures permet à tout le monde de 
chercher ce pays au-delà du seul et fabuleux Angkor. C’est le moment d’aller s’enivrer de 
la magie bien actuelle des campagnes khmères. Bourgs et villages du Cambodge 
parsèment les paysages suprêmement authentiques et diablement générateurs 
d’atmosphères. Les étendues régulières plantées de rangées de cocotiers et de palmiers à 
sucre qui marquent à perte de vue le tapis des rizières, dominées au loin par quelques 
collines incongrues et esseulées, exercent un indicible pouvoir hypnotique. Beaucoup de 
voyageurs tombent alors amoureux du Cambodge et de sa population si attachante, au 
sourire contagieux. Si vous y allez pour Angkor, on vous le garantit, vous en reviendrez 
conquis par les Cambodgiens et leur pays ! 
 

Ne manquez pas ce voyage convivial et de qualité qui sera réservé                    
aux 14 premiers inscrits.  
 

 
 

Eric Lengelé, 
votre G.O. 

 
 

 Portable : 0477 380 763 
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Informations générales 

 
 
 
 

Rendez-vous : 
  

Le 31 janvier 2024 à l’aéroport de Bruxelles National. 
Retour prévu le 15 février en fin d’après-midi. 
 
 

Participation :  
 

4.865 €, comprenant les voyages en avion Bruxelles-Phnom Pen et Siem Reap-Sihanoukville, les 
taxes d’aéroports, les transferts, le logement en chambre double en formule pension complète, les 
entrées et les visites guidées en français des monuments, musées… Les promenades en bateau, 
les spectacles, les services de votre guide accompagnateur et l’incontournable carnet de voyage. 
 

Attention : le prix des billets d’avions peut augmenter en fonction du moment où nous recevons 
votre acompte. Ne tardez pas à vous inscrire. Pour info : le budget ‘avion’ est le poste le plus 
important du voyage !  
 
 

Acompte : 
 

Veuillez verser un acompte de 1.500 euros sur le compte n° BE15 0014 2678 5730 d’ATC  
avant le 30 mars. Un deuxième acompte de 1.500 € vous sera demandé début juillet.  
 Le solde sera à régler pour le 30 septembre 2023 au plus tard.  
 
 

Divers : 
 

- Nombre de places limité à 14 personnes ou 10 chambres 
- Le prix du voyage a été calculé sur base de 1 euro = 1,04 dollars 
- Supplément de 1.200 euros pour une chambre single 
- Une réunion du groupe aura lieu au mois de janvier à Bruxelles, à l’occasion de laquelle  

les dernières informations sur le voyage vous seront communiquées. 
- L’eau est prévue pendant les repas. Le vin est en sus. 
- Les pourboires pour le guide (70 €) et le chauffeur (30 €) sont en sus. 
- Votre acompte sert à acheter votre billet d’avion, payer une avance à l’hôtel… 
- Un visa cambodgien est obligatoire. Faire la démarche à l’ambassade du Cambodge 
- Les conditions d’annulation sont à disposition sur simple demande  

- Pour ceux qui veulent se remettre du décalage horaire       

Extension du voyage possible le 30/01 : suppl. de 250 €/pers (inclus Le B.&B., 
transfert aéroport/hôtel et dîner). 

 
 
Important :  
 

Chaque participant doit avoir une assurance rapatriement & frais médicaux (ex. : Europ assistance), 
un passeport valide au moins 6 mois après la fin du séjour incluant 3 pages consécutives 
entièrement libres. 
 

 
Les hôtels : 
 

Les hôtels ont tous le confort des standards européens. 
 

- Phnom Penh The Plantation Urban Resort  
- Kampong Cham Hanchey Bamboo Resort 
- Kampong Thom Sambor Village Hotel 
- Siem Reap  Treeline Urban Resort 
- Kep  Samanea Beach Resort ou Veranda natural resort 

 
 
 
 
 



 

 Programme  

 
 
 

 
Jour 1 : Rendez-vous à l’aéroport de Bruxelles et départ  pour  Phnom Penh , la capitale                                        
                            du Cambodge.     

 
 

Jour 2     : Arrivée  à  l’aéroport  de  Phnom  Penh,  accueil  par  notre  guide  et  transfert à                                      
l’hôtel. Installation dans les chambres (mises à la disposition dès le matin). 
Déjeuner dans un restaurant local. Début d’une excursion en cyclo-pousse 
pendant 2 heures et à pied à travers le centre de Phnom Penh et son quartier 
historique. L’itinéraire, qui introduit sur l’histoire de la cité royale, passe devant 
divers bâtiments coloniaux et modernes, incluant des constructions 
“postindépendance” et religieuses d’intérêt. Passage aux alentours de la Poste 
Centrale. Visite du Vat Phnom, la plus grande structure religieuse de la ville et 
véritable point central où se déroule la célébration du Nouvel An khmer et du 
Pchum Ben et du marché Central, un joyau d’architecture érigé sous la direction 
de Jean Desbois, et doté de la deuxième plus grande coupole en béton au 
monde, à l’époque de sa construction. Diner au restaurant Titanic. 
 
 

Jour 3       : Le matin, visite du Musée du crime génocidaire de Tuol Sleng, un ancien  lycée  
transformé en centre de détention et de torture par les Khmers Rouges. 
Ensuite, visite du Centre de Choeung Ek, retraçant les génocides menés par le 
régime Khmer Rouge. Il constitue le principal lieu d’exécution et charnier de 
prisonniers du Kampuchéa démocratique. Déjeuner dans un restaurant local. 
Visite du Palais royal, un complexe de bâtiments qui sert de résidence au roi du 
Cambodge et de la Pagode d’argent. Dîner au restaurant Banana Tree. 
 
 

          Jour 4 : Visite du Musée National des Beaux-Arts, chef d’œuvre architectural renfermant 
de magnifiques pièces qui ornaient jadis les temples que nous connaissons 
aujourd’hui. Puis départ de Phnom Penh à la découverte de la campagne rurale 
du Cambodge sur l’île de Koh Dach, sise au milieu du Mékong. Découverte du 
tissage de la soie, constituant l’activité principale de l’île, avant de commencer 
une excursion à vélo sur piste rouge à travers un paysage mêlant arbres 
fruitiers, et maisons sur pilotis jusqu’à la pagode de Wat Yeak. Accès à la 
pointe nord de l’île où les bancs de sable blanc se jettent dans le Mékong. 
Déjeuner dans un restaurant local et retour sur Phnom Penh vers 18h30. Diner 
au restaurant de l’hôtel. 
 
 

Jour 5 : Le matin,  route  vers  la  ville  animée  de  Kampong Cham, capitale provinciale  
située sur les rives du Mékong. Le Mékong fut exploré entièrement lors de la 
fameuse « expédition du Mékong » menée de 1866 à 1868, d’abord par Ernest 
Doudart de Lagrée puis par Francis Garnier, qui en pris la tête après la mort 
dudit capitaine de frégate. A l’arrivée, visite du temple bouddhique de Wat 
Nokor construit au 11ème siècle. Visite aussi de Phnom Srei (la colline des 
femmes) et Phnom Pros (la colline des hommes). Ensuite, transfert au village 
Eco-Touristique de Cheung Kok, développé et supporté par Amica (Assistance 
Médiation Internationale pour le Cambodge). Cette Organisation Non 
Gouvernementale française est portée par des philanthropes bénévoles, de 
diverses nationalités et horizons qui lient des relations d’amitié avec le peuple 
cambodgien. Rencontre des volontaires de l’association. Explication sur les 
caractéristiques locales et les différents projets mis en place.  Excursion à la 
rencontre des villageois pour s’immerger plus amplement dans leur vie 
quotidienne. Observation de la vie locale et des différents artisanats rythmant le 
quotidien : confection des écharpes khmères « krama », tissage traditionnel, 
récolte du sucre de palmier, création de divers objets et ustensiles réalisés à 
base de noix de coco, bambou, bois, feuilles de palmiers, rotin, graines… Dîner 
au restaurant de l’hôtel. 
 
 
 



          Jour 6 : Après le petit déjeuner, départ pour Kompong Thom, une paisible ville  au  bord  
de la rivière Stung Sen. Avant de partir pour Kompong thom, excursion sur l’île 
au bambou avec une promenade à pied sur l’ile de Koh Paen, reliée à la ville de 
Kompong Cham par un impressionnant pont en bambou long de 800 mètres. 
Reprise de la route la direction de la Santuk Silk Farm, afin de découvrir les 
méthodes de tissage de la soie. Déjeuner simple mais savoureux chez Santuk 
Silk Farm. Traversée de Stung Sen, la plus longue rivière du Cambodge, 
découverte de la capitale du roi Hiçanavarman II (Hiçanapura), datant du 
VIIème siècle. Visite de l’ensemble des Tempes de Sambor Prei Kuk qui est le 
plus important complexe pré angkorien au Cambodge. La fin de l’après-midi est 
libre pour apprécier le confort de l’hôtel Sambor Village. Dîner au restaurant de 
l’hôtel. 
 
 

Jour 7     : Tôt  le  matin, transfert  vers  la  province  de Siem Reap. Sur le trajet, arrêt aux  
temples de Roulos, chronologiquement les premiers de la civilisation 
angkorienne. Arrivée à l’impressionnant Temple Bakong, dont le style 
architectural devint plus tard la signature des grands souverains khmers. Il 
s’agit d’une immense pyramide dont les quatre points cardinaux de chaque 
niveau servent de socle pour de gigantesques éléphants. Continuation vers le 
Temple de Preah Ko (temple de la Vache Sacrée), ainsi nommé en l’honneur 
de la monture de Shiva, Nandin. A l’origine vêtu de stuc et de peintures 
murales, le temple est aujourd’hui encore recouvert d’anciens plâtres, 
notamment sur les tours arrière. Déjeuner chez l’habitant. Selon la saison, 
programme éducatif autour du palmier à sucre, le Paoem Thnot : observation 
de la cuisson du palmier à sucre, et/ou initiation au tissage des feuilles de 
palmiers ou aux techniques de vannerie. Puis embarquement pour une 
croisière sur le Grand Lac jusqu’au village flottant de Kompong Phluk, un 
univers aquatique où toute la vie est régie par l’eau. Exploration alors de 
l’étonnante forêt inondée. Puis débarquement sur les rives du lac et 
continuation vers une ferme de crocodiles. Découverte de la vie de ces 
créatures préhistoriques : le modèle reproduction, l’élevage des jeunes 
crocodiles et trajet retour vers le centre-ville de Siem Reap. Diner à l’hôtel. 
 
 

Jour 8       : Visite  du  musée  national  d’Angkor  afin  d’introduire sur l’histoire des temples  
et des civilisations d’antan. Etendu sur 20,000 mètres carrés, ce site permet de 
mieux comprendre l’histoire, la civilisation et l’art khmers. Balade ensuite dans 
le vieux marché du centre-ville de Siem reap. Déjeuner dans un restaurant 
local. Dans l’après-midi, découverte de l’antique ville de Preah Khan (ville de la 
fortune royale victorieuse) et de Neak Pean, un étonnant site construit au 
12ème siècle. Dîner au restaurant Champay sur  Pub street. 

 
 
           

Jour 9 : Départ pour  Kbal Spean  (la rivière aux mille lingas) à 49 km au nord d’Angkor. 
Il s’agit d’une sculpture de nombreux lingas dans le lit gréseux de la rivière. ces 
carrés de pierre servaient à bénir les eaux avant qu’elles n’arrivent à la Cité 
royale. L’environnement paisible du lieu vous permet une belle promenade. 
Poursuite des visites dans l’après-midi avec le temple mythique de Banteay 
Srei dont le nom signifie : « La citadelle des femmes ». Ces bijoux de grès rose 
renferment de remarquables linteaux sculptés en incroyable état de 
conservation. Puis, bref trajet pour atteindre un nouveau site rouvert depuis 
peu, le temple de Chao Srei Vibol, perdu dans la campagne. Déjeuner dans un 
restaurant local. Puis visite des lieux dans une atmosphère mystérieuse 
d’abandon. Visite ensuite du romantique temple de Bantey Samre, surnommé 
“Angkor Wat miniature”. Observation du coucher de soleil depuis le Phnom 
Krom profitant d’une vue imprenable sur le Tonle Sap et la plaine 
cambodgienne. Ascension vers le haut de la colline où les vestiges d’un petit 
complexe de temple sont bordés d’un monastère. Depuis ce point de vue, le 
Tonle Sap semble s’étendre sous les maisons de Chong Kneas jusqu’à 
l’horizon. Dîner au The Mansion de FCC Angkor. 

 
 
 
 
 



Jour 10 : Découverte du temple de Beng Mealea, ce magnifique site à moitié enfoui dans 
dans la jungle fut construit sous le règne de Sūryavarman II, entre 1112 et 
1152. Temple Hindou à l’origine mais avec quelques motifs bouddhistes, il 
servit de modèle pour Angkor Vat. Déjeuner au ‘Jardin des Délices’, le 
restaurant opéré par l’Ecole d’Hôtellerie Paul Dubrule. Dans l’après-midi, visite 
de la ferme de la soie des artisans d’Angkor et des ateliers des chantiers-écoles 
artisans d’Angkor. En soirée, dîner accompagner d’un spectacle de danse 
Apsara au restaurant Apsara Théâtre of Angkor village.  
 
 

Jour 11 : Visite   d’Angkor  Thom   :  la  Cité  royale  construite  par  Jayavarman  VII ,  roi 
bouddhiste de l’Empire khmer du début 13ème siècle, après la conquête et la 
destruction d’Angkor par les chams. La visite de la Cité royale comprend : 
l’ancien Palais royal ; la terrasse du Roi Lépreux, plateforme qui présente 
plusieurs admirables figures sculptées d’apsaras ; la terrasse des Eléphants qui 
accueillait le faste des audiences royales et des cérémonies publiques ; le 
Temple Bayon, enchanteur avec ces cinquante-quatre gigantesques tours 
décorées des 216 visages d’Avalokiteshvara, le Bouddha de la compassion ; et 
le Baphoun. Ensuite court trajet en véhicule vers Ta Prohm et visite de ce 
temple envahi par la jungle et redécouvert en 1860 par l’explorateur français 
Henri Mouhot qui fera connaître les temples en France. Déjeuner au restaurant 
Cafe Indochine. L’après-midi, visite du symbole national, le plus grand et le 
mieux conservé des temples d’Angkor : Angkor Vat (début 12ème siècle). C’est 
aussi l’archétype de l’architecture khmère : celle du « temple-montagne » 
représentant le mont Meru. C’est également l’un des seuls temples qui n’a 
cessé d’être en activité jusqu’à nos jours : d’abord hindou puis bouddhiste. 
Avec ses tours élancées et ses bas-reliefs uniques, il est l’un des monuments 
les plus extraordinaires jamais conçus par l’esprit humain. Le soir, dîner dans 
un restaurant d’insertion pour jeunes défavorisés et spectacle de cirque 
acrobatique proposé par l’école PHARE, un programme de charité mis en place 
en 1994 afin de former aux métiers d’art des jeunes issus de milieux 
défavorisés.  
 
 

Jour 12 : Le matin, transfert en direction de l’une des plus splendides pagodes de la ville :  
Preah Prom Rath. Ce lieu paisible doté de murs aux peintures colorées et 
statues bouddhistes dorées, est largement fréquenté par les moines venant y 
réaliser leur prières et rituels pour honorer bouddha. Participation à une 
cérémonie de bénédiction orchestrée par un maître en la matière. Celle-ci 
permet de purifier le corps et d’exprimer des vœux de longévité et de bonne 
santé. A la fin du rituel, chaque participant recevra un bracelet unique de 
protection contre la maladie et la tristesse. Puis transfert à l’aéroport de Siem 
Reap pour prendre le vol en direction de Sihanoukville. A l’arrivée, accueil par 
le guide et déjeuner dans un restaurant local. Puis transfert vers la ville de 
Kampot, l’ancienne capitale de la Circonscription Résidentielle de Kampot 
durant l’époque coloniale. En chemin, vous marchez sur les pas de Marguerite 
Duras avec un arrêt à Prei Nup pour y découvrir l’emplacement de sa propriété 
qui lui a inspiré le décor de son roman « Un barrage contre le Pacifique ». 
Arrivée à Kampot, petit tour dans les vieux quartiers de Kampot situés le long 
des rives de la rivière jusqu’au nouveau marché central. Vous reprenez la route 
pour atteindre Kep, qui fut le lieu de villégiature préféré des français et des 
élites pendant les années de Protectorat et de présence française en Indochine. 
Installation et dîner à l’hôtel. 
 
 

          Jour 13 : Journée  sur  l’île  de  Koh  Tonsay (Ile du Lapin). Perdue au milieu du Golfe de  
Thaïlande, cette petite île est bordée d’un ensemble de plages sauvages au 
sable fin. Transfert en bateau rapide depuis Kep et temps libre sur l’île. 
Nombreuses activités disponibles : baignade, snorkeling, plongée sous-marine, 
marche dans la mangrove…. Pique-nique sur une plage ou à bord du bateau. 
En milieu d’après-midi, retour à Kep. Puis tour d’orientation des avenues de 
Kep bordée d’anciennes villas art déco aujourd’hui laissées à l’abandon. Dîner 
dans un restaurant établi sur le  « marché aux crabes », spécialités de fruits de 
mer accompagnées de la réputée sauce au poivre. 
 
 



          Jour 14 : Le   matin ,  visite   des   salines   D’où   Sarkar.    Accompagné    de   paludiers 
expérimentés, en fonction des travaux du jour, participation aux activités de 
préparation des sols, voire récolte du sel à l’aide de long racloirs. 
Acheminement du sel dans des paniers vers des entrepôts de stockage. Durant 
l’immersion, diverses explications seront données sur le processus de récolte et 
les exigences du métier. Puis transfert au cœur du pays du poivre, pour visiter 
LA PLANTATION de Kampot. Une occasion unique de découvrir le mode de 
culture et de traitement du fameux Poivre de Kampot, des épices, fruits et 
plantes locales. Déjeuner à LA PLANTATION. Puis visite des grottes de Phnom 
Chhnork et Phnom Sorsia, un ensemble de grottes et de pagodes modernes, 
perchées au sommet d’une colline. En fin d’après-midi, prise de la route vers 
Kep. Transfert au Sailing Club pour se détendre et profiter du coucher du soleil. 
Dîner sur place. 
 
 

         Jour 15 : Après  le  petit-déjeuner, vers 10h00,  prise  de  la route  vers  Phnom Penh. En 
fonction de l’horaires du vol international, une promenade sera proposée à 
Phnom Penh. Départ de l’avion vers Bruxelles. 
 
 

         Jour 16 : Arrivée à Bruxelles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
Talon-réponse à renvoyer avant le 30 mars 2023 
 
 

ATC-CultureClub a/s Eric Lengelé  - 10, chaussée de  La  Hulpe,  à 1000 Bruxelles 
ou à compléter en ligne via le site  www.atc-cultureclub.be 

 

 
 
 

Mme*/M. ……………………………………….………………….... réserve(nt) : 
 

*Nom et prénom indiqué sur votre carte d’identité 
 

 

 
 

 

 

        ….... x   le voyage ‘ Cambodge… Le pays du sourire’  
prévu du 31 janvier au 15 février 2024 
 

Acompte de 1500 € /pers. à verser sur le compte FORTIS BE15 0014 2678 5730 
avant le 30 mars 2023      

 
 

   Réserve……   chambre(s)     lit double  -   2 lits séparés  -   single (suppl. de 1.200 €) 

 
 

    Je partage ma chambre avec…………..……………………………..………..……………..…. 

 
 

    Je prends l’option départ le 30 janvier - suppl. de 250 €  

              (B & B, transfert aéroport/hôtel et dîner) 
 
 
 

        Inscription effective après versement de l’acompte 
 

   

 

 

 

 

http://www.atc-cultureclub.be/

